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月 火 水 木 金 土
1

午前

午後

3 4 5 6 7 8

午前 ★
子育て講座　　　

「乳歯ケア」
お休み ★ リズムあそび

午後 ★ ★ ★ ★ ★

10 11 12 13 14 15

午前 えほんの広場 ザリガニ釣り ０歳の広場 父の日製作
★　（ザリガニ釣

り予備日)

午後 ★ ★ ★ ★ ★

17 18 19 20 21 22

午前 ★ ★
身体測定　　　　
水・砂・泥あそび

★ ★

午後 おやつ試食会 お休み ★ お休み ★

24 25 26 27 28 29

午前 ★ ★ ★ ★ 絵本のじかん

午後 ★ ★ ★ ★ ★

今月の予定

のびのび通信
ふじみ愛育会
勝瀬こばと保育園　子育て支援センター”のびのび”

２０１９年　　　６月号

富士見市勝瀬６３２－１

今月のおやつ試食会
メニュー・・・フルーツ白玉
日時・・・６月１7日（月）１５：００～
定員・・・１０組

※申し込みは来室または電話にて
お待ちしています。

おやつ代・・・５０円
※小麦・牛乳・バター等使用せずに作ります。
保育園のおやつは、添加物・保存料などを
出来る限りおさえた物を選んでいます。
栄養士が栄養のバランスを考え手作りしてい
ます。お家でも簡単に作れるレシピもあります。

☆身体測定＆水・砂・どろんこあそび☆

日時：６月１９日(水） １０：００～

保育園の広い庭で思い切り
遊びましょう！
流れる水・砂場ではトンネル
泥山ではすべり台もできますよ☺

※汚れますので着替えを
お持ちください。

★リズム遊び★
６月７日（金）

今回は、保育園の４歳児つき組さん
と一緒に、ホールでリズム交流をしま
す。
お母さん方も裸足になって、子どもた
ちとたくさん体を動かし楽しみましょう。
当日は動きやすい服装でお越しくださ
い。

＊１０：００までにホールにお越しください。

★印はあそびの広場
月～金 ９：３０～１２：００

１３：３０～１６：００
時間内はセンターで自由に遊べます。

園庭で遊ぶ時は、スタッフに声をかけてください。

手遊び・絵本・紙芝居・ペープ サー トなどを

楽しみます。

身体測定は,看護師が測ります。
相談も出来ます。

※０歳児の身体測定は『０歳の広場』でも行っています。
※子育て相談も行っていますので、

お気軽にお声がけください。



～ザリガニ釣りをしよう～
諏訪の森で探索♪ザリガニを捕まえよう!!

諏訪の森の小川にはヤゴ・ミズスマシ・ザリガニなどがいます。

スルメをつけた竿でザリガニ釣りに挑戦したり、森を探索したり親子でたのしみましょう。

６月１１日(火) 時間：１０：００現地集合

場 所：氷川神社の鳥居の前

※雨天時は予備日６月１４日(金)に実施します。
※駐車場が少ない為、なるべく自転車等で

お越しください。
※人数把握の為、前日までに電話、来室にて

ご予約ください。

《持ち物・服装》 ・長袖、長ズボン、長靴
・バケツ等ザリガニ用容器

※各自で虫よけ対策をお願いします。

＜日時＞

６月１３日(木) １０：００～

<持ち物>
貼りたい写真があったら
お持ちください

※見本はセンターに掲示予定です。

＊おとうさんにプレゼント＊

父の日製作
～手形足型アートでつくろ～

手型や足型写真等で飾りましょう。

７月から水あそびが始まります！

《０歳の広場》

<身体測定＆父の日製作 >

～手形足型アートでつくろ～

日時：６月１２日(水）１０:００～

持ち物：貼りたい写真があったら

お持ちください。

※見本はセンターに掲示

予定です。

≪子育て講座≫

日時 ６月４日（火）１０：００～

場所 センターにて

講師 埼玉県歯科衛生士会(朝霞支部)より

歯科衛生士１名

定員 １５組

持ち物 仕上げ磨き用の歯ブラシやガーゼ等

(普段使用している物)

ハンドタオル

※申し込みは

来室または電話にてお待ちしています。




