
富士見市勝瀬６３２－１

　TEL　０４９－２６３－８８００　

　ＦＡＸ　０４９－２６３－８８４１ 

月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7
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★ お休み おやつ試食会
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ふじみ愛育会
勝瀬こばと保育園　子育て支援センター”のびのび”

２０１８年　　　４月号

のびのび通信

今月の予定

★印は遊びの広場 月～金 ９：３０～１２：００／１３：３０～１６：００
時間内はセンターで自由に遊べます。園庭で遊ぶ時はスタッフにお声掛けください。
帰りの会では、手遊び・絵本・紙芝居・ペープサー トなど楽しみます。

■利用登録をお願いします■

センターの利用にあたり、登録料として年間子ども1人200円の登録料がかかります。
3月まで利用していた方も4月最初に来室された際再登録をお願いします。

年齢別の広場
0歳児の広場

４月１６日（月）１０：００～１１：３０

「赤ちゃん体操＆身体測定」

赤ちゃん体操で一番大切なのは心のふれあいです。

血行をよくし疲労物質をとりのぞきながら、温かい親

子関係を築くことができます。

２，３か月のお子さんからでも始められます。ぜひご

参加ください。

定員 １０組(予約制)

※４／２から予約開始。来室または電話にてご予約

下さい。

「こいのぼり製作」 ４月１１日(水) １０：００～１１：３０
※全年齢対象です。予約はありません。
※見本はセンターに掲示します。

今月のおやつ試食会
日時・・・４月２０日（金）１５：００～
定員・・・１０組

※申し込みは、センターに掲示したポス
ターにご記名ください。

おやつ代・・・５０円
メニュー・・・ひじきおにぎり

きゅうりスティック

★リズム遊び★

日時 ４／５（木） 場所 保育園ホール

ヒノキでできている柔らかい・ひろ～い床でリズ

ムを楽しみましょう。体への負担も少なくのびのび

とリズムを楽しめますよ。今月は、５歳児と一緒に

行います。お母さん方も裸足になって、子どもたち

とたくさん体を動かし楽しみましょう。当日は動き

やすい服装でお越しください。

＊１０：００までにホールにお越しください。



あそびの広場（月～金）
午前９：３０～１２：００
午後１３：３０～１６：００

時間内は自由に遊べます。帰りの会では、手遊び・
絵本・紙芝居・ペープサートなど楽しめます。

子育て講座

手作りおもちゃ・歯科衛生士講座・離乳食講座・赤ちゃ
ん体操など子育てに関した講座を開きます。

年齢別広場
同じ月齢の親子で遊びましょう。情報交換や友達づくり
の場として役立てて下さい。

絵本のじかん(月１回)

毎月第４金曜日に絵本のよみきかせを行っていま
す。川越の絵本サークルメンバーの高橋さん・杉
本さんとのびのびスタッフがそれぞれ選んだ絵本
を読んでいます。

身体測定

本園の看護師が測定します。

０歳児は「０歳児の広場」でも身体測定を行っています。

園庭開放
月～金 午前１０：００～１１：３０
受付名簿に記入してから園庭で自由に遊べます。

子育て相談
保育士が相談に応じます。お気軽に声かけ下さい。
電話相談 月～金 １０：００～１５：００

来所相談 月～金 １１：００～１４：００

こいのぼり散歩をたのしみましょう！当日は、本物の鯉にパンをやったり、スタンプラリーを
したりと、小さいお子さんも楽しめるような内容を企画中です。ぜひお越しください。

日 時 ４月２５日（水） １０：００～
集合場所 勝瀬こばと保育園外門前。

※雨天中止。

年に１回開催される榛名神社祭りにみんなで行き

ませんか？当日は、時間が合えば獅子舞も観れま

すよ♪

日 時 ４月１０日(火)１０：００～

場 所 榛名神社
※集合は、榛名神社です。

※通行止めになるため、自転車または徒歩でお越し

ください。

公園であそぼう

おやつ試食会 (※予約制、おやつ代５０円)
栄養士が栄養のバランスを考えて手作りをしているおや

つの試食です。添加物・保存料などを出来る限りおさえた
物を選んでいます。お家でも簡単に作れるレシピもありま

もう一度！

「お花見＆よもぎつみ」

絵本の広場(月１回・不定期)
富士見市内のボランティアの方が、絵本の読み聞か
せやエプロンシアター、手遊びなどを帰りの会で行っ
ています。

砂川堀周辺がきれいな季節です。春をたっぷり楽
しみましょう。コイやカモにパンやり、バルーン、よー
いドンなどの他、５月の「団子作り」の材料”よもぎ”
もつみましょう。

日 時 ４月４日(水) １０：００～１１：３０
集合場所 保育園玄関前

月１散歩
季節ごとのイベントを楽しめます。周りは自然がいっぱい

です。榛名神社や砂川堀、車の通らない道を親子でのんび
り歩きましょう。

http://www.knet.ne.jp/~ats/c/ha/fuji/fuji.htm
http://www.knet.ne.jp/~ats/c/ha/fuji/fuji.htm


円の登録料がかかります。

赤ちゃん体操で一番大切なのは心のふれあいです。



保育士が相談に応じます。お気軽に声かけ下さい。


